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Pondělí 18.9.2023
Bílý jogurt s cereáliemi, O/Z, čaj  (A: 01 / 05 / 06 / 07 / 08)Přesn.
Bramborová  (A: 01 / 09)Polévka
Koprová omáčka s vejcem, houskový knedlík  (A: 01 / 03 / 07)Oběd
Rohlík s máslem a plátkovým sýrem, O/Z, čaj  (A: 01 / 07)Svačina

Úterý 19.9.2023
Chléb s avokádovou pomazánkou, O/Z, čaj  (A: 01 / 07)Přesn.
Fazolová  (A: 01)Polévka
Rybí filé na másle, vařené brambory, rajčatový salát  (A: 01 / 04 / 07)Oběd
Chléb s máslem a šunkou, O/Z, čaj  (A: 01 / 07)Svačina

Středa 20.9.2023
Chléb s drožďovou pomazánkou, O/Z, čaj  (A: 01 / 03 / 07)Přesn.
Hovězí s masem a rýžíPolévka
Dukátové buchtičky  (A: 01 / 03 / 07)Oběd
Rohlík s taveným sýrem, O/Z, bílá káva  (A: 01 / 07)Svačina

Čtvrtek 21.9.2023
Chléb s tuňákovou pomazánkou, O/Z, čaj  (A: 01 / 04 / 07)Přesn.
Rajská s těstovinami  (A: 01)Polévka
Kuřecí řízek s bramborovou kaší, kyselá okurka  (A: 01 / 03 / 07)Oběd
Večka s máslem a plátkovým sýrem, O/Z, mléko  (A: 01 / 07)Svačina

Pátek 22.9.2023
Chléb s pomazánkovým máslem, O/Z, kakao  (A: 01 / 07)Přesn.
Zeleninová  (A: 01 / 09)Polévka
Štěpánská hovězí pečeně s rýží  (A: 01 / 03 / 07)Oběd
Chléb s ředkvičkovou pomazánkou, O/Z, čaj  (A: 01 / 07)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelního lístku vyhrazena
Čaj,voda se podává po celý den
Na svačinu se chléb obkládá zeleninou
Ovoce/zelenina mix více druhů
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě
Jídelníček sestavila vedoucí školní jídelny s týmem kuchařek


